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RECURSQOS E MATERIAIS

DE ARTETERAPIA

MODELAGEM CcoLACEM PINTURA DESENHO
(O are1LA (") CADERNO DE DESENHOS () pAPEL DE GRAMATURA ALTA () CADERNO DE DESENHOS
(CMASSA DE MODELAR @I @I () papeL
(O pApEL MACHE (O revistas () TINTA AcRiLICA O LipIs: He. 20. 4p. 6. 82
Q MOLDES QJORNAIS‘ Q AQUARELA O CANETA E CANETINHA
Q SARRAFO Q COLANTES/ADESIVOS Q TINTA SPRAY Q GIZ E GIZ DE CERA
() FERRAMENTAS PARA ESCULPIR (O) cARTAO/ENVELOPE (O cuacte O carvio
O OBJETOS DE DECORACAO O TESOURA O PINCEIS E ROLOS O ESFUMINHO
(Z) 0BIETOS PARA PINTAR/DESENHAR () cARIMROS O TeLAs () BORRACHA
() BASE DE MADEIRA/AZULETO (O cota () cArIMpOS () APONTADOR E ESTILETE

ESCRITA FOTOGRAFIAS TEXTELS NATURAL
O Lhrs () roros (O 1ecivos O areia
O PAPEL Q CELULAR Q FELTRO/LA Q GRAVETOS/RAMBU
O canera O cimera @F TS (O sementes
() picIonARIO () compuTADOR () TESOURA/REGUA () FOLHAS SECAS/PALHA
() IMPRESSORA () PAPEL DE FOTO () LINHAS/RARRANTES (O aLtcates/pis
() computADOR () IMPRESSORA () ENCHIMENTOS () PIGMENTOS NATURAIS
() cApernO () PROGRAMA DE EDIGAO () TINTAS/CORANTES () VELAS/INCENSOS
() LIVROS/REVISTAS (O numinacets variApAs () ROTES/MICANGAS () chis
(C) MAQUINA DE ESCREVER (O capos use O s () ARGILA/VASOS

VOCE PODE USAR O CHECKLIST COMO UM GUIA PARA MARCAR OS ITENS QUE VOCE
POSSUI E VERIFICAR QUAIS AINDA PRECISA ADQUIRIR, MAS FIQUE TRANQUILO,
COMECE COM O QUE VOCE TEM E CONSTRUA SEU ATELIE AO LONGO DO TEMPO.
RECICLE SEU LIXO E USE EM SUAS OBRAS (CAIXAS DE OVOS, DE LEITE, GARRAFAS,
TAMPAS E PAPEIS USADOS), E LEGAL TAMBEM USAR ITENS DA NATUREZA (LEMBRE-SE
DE RESPEITA-LA), COMO AREIA, CONCHAS, FOLHAS E PENAS.



